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Orzueloy

Chalazion

Orzuelo Chalazion

Es una inflamacion rojiza que aparece Es una obstruccion de las glandulas
en el parpado interno o el externo. sebaceas que se puede presentar
Usualmente se presenta como un bulto  repentinamente, o bien como algo
rojo, puede llegar a tener pus. secundario a un orzuelo.

Sintomas En comparacion con el orzuelo, las
chaliziones son de un considerable

e Protuberancia rojiza que aparece en mayor tamafio.

el borde del parpado interior o exterior

e Sensacion de cuerpo extrano El 25% de los casos de chalazion no

e Sensibilidad a la luz presentan sintomas mas alla de la

e [agrimeo, irritacion, dolory comezon iInflamacion y no son dolorosos.

Tratamiento Tratamiento

Su medico puede recetarle gotas » Compresas calientes

antibidticas o un unguento antibiotico » Esteroides y antiinflamatorios

topico para colocarse en el parpado. * Antibidticos en unguento

Sila infeccion no mejora o se propaga  Curetaje: una extraccion quirurgica

mas, se recomiendan antibidticos en del nodulo, realizada solo en caso de

tabletas o pildoras. que el tratamiento topico no funcione.

Para mas informacion acércate con tu meédico In-plant.

Bibliografia: American Academy of Ophtalmology: Chalaziones y Orzuelos
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Glaucoma

Se caracteriza por el aumento de la presion en el interior del ojo, ocasionando dano
progresivo del nervio 6ptico. Si no se recibe el tratamiento a tiempo, puede provocar
ceguera. El 50% de los afectados en |la primera fase no saben que la padecen.

¢Por qué se desarrolla? Personas con mayor riesgo

Por herencia (de padres a hijos) e Adultos mayores de 40 anos

Por uso de farmacos

e Parientes de personas con glaucoma

Por golpes, enfermedades oculares, e Miopes
sistematicas (afectan todo el cuerpo) e Diabéticos

Para un apropiado diagnostico, es importante realizarse
revisiones de la agudeza visual con un oftalmologo
periodicamente, especialmente si existen factores de
riesgo o enfermedades asociadas.

En estas revisiones se realizan los siguientes estudios:
e Tonometria o medicion de la presion intraocular del 0jo

nspeccion del angulo de drenaje del 0jo
Prueba de campo visual

Medicion del espesor de la cornea

Sintomas

e Dolor severo en los 0jos e Dolor de Cabeza e \/OMItos

e Disminucion de agudeza visual e Enrojecimiento e Nausea

Tratamiento

e Adultos de +40 anos sin factores ¢ Adultos de +65 anos o con factores
de riesgo deben recibir un examen  de riesgo, deberan realizarse este

visual completo

examen cada 1o 2 anos

El tratamiento es especifico para cada caso. Se puede optar por utilizar
medicamentos en gotas, medicamentos para controlar la enfermedad de
base, y en algunos casos, inclusive la cirugia.

Para mas informacion acércate con tu meédico In-plant.

Bibliografia: Guias de Practicas Clinicas: Glaucoma



